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MOKYMO PROGRAMA 

 

 

„Darbų sauga 2020 m. 

darbas su pavojingais įrenginiais ir ergonomikos įtaka kokybiškam darbui” 

 

Siūlomi lektoriai: 

Eglė Makselytė - VšĮ „Personalo praktikų paslaugos“ steigėja ir vadovė, lektorė, turinti 26 metų 

praktinę patirtį personalo organizavimo ir darbuotojų saugos ir sveikatos srityse, 16 metų praktinę 

vadovų ir organizacijų bei darbuotojų konsultavimo patirtį, VDI Kauno skyriaus darbo ginčų 

komisijos narė, kolektyvinių darbo ginčų tarpininkė ir arbitrė (LR socialinės apsaugos ir darbo 

ministro patvirtintas sąrašas), Verslo moterų tinklo Kauno skyriaus tarybos narė, Kauno verslo vadovų 

klubo narė. 

Konsultuoja, vykdo auditus ir ruošia dokumentus darbuotojų saugos ir sveikatos bei personalo 

organizavimo srityse. 

Andrius Skripka - Lektorius, sertifikuotas mašinų saugos ekspertas, vadybos sistemų sertifikavimo 

auditorius (ISO 9001, ISO 14001, ISO 45001, ISO 50001), darbuotojų saugos ir sveikatos tarnybos 

specialistas, aplinkos apsaugos inžinierius, suvirinimo inžinierius, darbuotojų saugos ir sveikatos 

komiteto narių mokytojas. Andrius Skripka – KIWA Inspecta, UAB, vadybos sistemų sertifikavimo 

grupės vadovas ir pramonės konsultavimo grupės vadovas. Vykdo mokymus, konsultavimą, 

ekspertizes Mašinų saugos direktyvos 2006/42/EB klausimais bei technologinių įrenginių rizikos 

vertinimą pagal ISO 12100 ir kitų standartų reikalavimus. Dirba vadybos sistemų sertifikavimo pagal 

ISO 9001,  ISO 14001, ISO 45001, ISO 50001 standartų reikalavimus srityje. Taip pat vykdo 

darbuotojų saugos ir sveikatos tarnybos specialisto funkcijas, konsultacijas darbuotojų saugos ir 

sveikatos ir susijusiais klausimais. Taip pat Confinn organizuojamų Darbuotojų saugos ir sveikatos 

konferencijų pranešėjas. 

 

Nekyla abejonių, kad rūpinimasis darbuotojų sauga ir sveikata yra labai svarbi darbo organizavimo 
ir veiklos vykdymo dalis. Todėl nenuostabu, kad rasime tikrai ne vieną nacionalinės, Europos 
Sąjungos ar net tarptautinės teisės nuostatą, reglamentuojančią vieną ar kita šių santykių aspektą, 
įskaitant ir atsakomybę už darbuotojų saugos ir sveikatos norminių teisės aktų reikalavimų 
pažeidimus. Iš tiesų pasekmės pažeidus aptariamus reikalavimus gali būti itin skaudžios, todėl labai 
svarbu gebėti identifikuoti rizikas ir laiku imtis tinkamų bei būtinų priemonių užtikrinant kiek 
įmanomą saugesnę ir kuo mažiau sveikatai kenkiančią darbo aplinką. 
 
Norminiais aktais, be kita ko, reikalaujama, kad būtų įsigyjamos ir naudojamos tik tokios darbo 
priemones, įskaitant mašinas, kurios suprojektuotos, pagamintos ir įrengtos darbo vietoje taip, kad 
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būtų užtikrinti darbuotojų saugos ir sveikatos reikalavimai. Darbo priemonėms ir darbo vietoms 
keliami ir tam tikri ergonominiai reikalavimai. Pastaruoju aspektu kartais net nepagalvojame ir apie 
tai, kad ergonomiškos darbo vietos sukūrimas yra naudingas ne tik pačiam darbuotojui, bet ir 
pačiam darbdaviui – kartais iš tiesų nedidelės investicijos gali reikšmingai padidinti darbo našumą. 
 
Tad COUNTLINE kviečia gilinti žinias darbuotojų saugos ir sveikatos užtikrinimo darbo vietoje 
klausimais, stiprinti gebėjimus identifikuoti rizikas bei pasirinkti reikiamas priemones saugiai ir 
tinkamai darbo aplinkai užtikrinti. 
 
Temos: 
 
1 dalis. Lektorius Andrius Skripka (2 akad. val.) 
 
Techninio reglamento "Mašinų sauga" (Direktyva 2006/42/EB) praktinis taikymas ir įrenginių rizikos 
mažinimas (ISO 12100:2010): 
 
    Mašinų sauga – teisinis reglamentavimas, sąvokos ir apibrėžimai bei pagrindiniai reikalavimai: 
        Bendrųjų darbo įrenginių nuostatų reikalavimai; 
        Techninio reglamento "Mašinų sauga" (Direktyva 2006/42/EB) reikalavimai. 
    Mašinų sauga – atitikties samprata; 
    Mašinų sauga – Ką turi žinoti darbuotojų saugos ir sveikatos specialistas: 
        Mašinų sauga – rizikos vertinimas, rizikos mažinimas, pakankamas rizikos sumažinimas (ISO 
12100:2010 standarto reikalavimai); 
        Mašinų sauga – ko reikalauti iš tiekėjo/gamintojo? 
        Mašinų sauga – savo reikmėms pagaminti įrenginiai ir jiems keliami reikalavimai; 
        Mašinų sauga – kokios pagrindinės klaidos ir kaip jų išvengti? 
 
2 dalis. Lektorė Eglė Makselytė (2 akad. val.) 
 
Ergonomikos įtaka kokybiškam darbui: 
 
    Kas ir kada gali atlikti ergonominių rizikos veiksnių tyrimą ir kaip naudotis tyrimo medžiaga; 
    Ergonomikos rizikos veiksnių monitoringas; 
    Ergonomikos reikšmė žmogaus gyvenime ir darbo vietoje; 
    Kaip praktiškai atpažinti, ar darbo vieta ir darbo procesas ergonomiški. 
 

 

Direktorė           Natalja Portnovaitė 


